Tatigkeitsbhericht Referat flr Sport
Sommersemester 2026

Im Sommersemester 2026 war Timo Herzog Referent und es gab 19 SBs (3 davon mit FG).

Jour-Fix:

Im Sommersemester 2026 gab es monatliche Jour-Fix um die Projekte des Referats flr Sport zu planen
und zu besprechen wie der langfristige Plan aussehen soll und wie das Referat sich weiterentwickeln
soll. Einige der besprochenen Projekte wurden bereits umgesetzt, weitere stehen im Wintersemester
2026 an.

HTU Fussball:

Bei in Summe 10 Events (teils wochentlich - mit Ausnahme der Ferien) wurde das HTU Fuf3ball im
Soccerdome in der Gutheil-Schoder-Gasse 1100 Wien durchgefuhrt. Um einen grof3eren Teil der
Studierenden diese Mdglichkeit zu bieten, fand es an unterschiedlichen Wochentagen statt.

Zu Beginn wurde kurz aufgewarmt und anschlieRend Match in kleineren Teams gespielt. Je nach
Personenanzahl wurde viel rotiert, um allen gleich viel Spielzeit zu gewéhren, da der Spal3 immer im
Vordergrund stehen sollte.

Die Teilnehmeranzahl variiert zwischen 15-20 Personen.

HTU Bouldern:

Das HTU Bouldern findet seit mehreren Semestern fast alle 2 Wochen wéhrend der Vorlesungszeit in
der Boulderbar beim HBF jeweils um 15 Uhr statt.

Es wurden diverse Plakate erstellt und es wurde immer beliebter. Dadurch ist die Teilnehmerzahl weiter
angestiegen. Dieses Semster fand es 8 mal statt und es waren meist tiber 20 Teilnehmer, viele kommen
regelmafig. Es sind immer wieder Anfanger dabei, welche es noch nie ausprobiert haben. In der
Boulderbar gibt es unterschiedliche Schwierigkeitsgrade, so ist fir jeden was dabei. Des weiteren gibt es
einen Trainingsbereich, wo man gezielt Kraft trainieren kann und auch dehnen kann.

Wie lange die Teilnehmer bouldern ist unterschiedlich, die meisten bleiben in Summe 2-3 Stunden.

HTU Core Workout:

Jede Woche mit Ausnahme der Osterferien wurde das HTU Core Workout am Montagabend um 18:00
im Gusshaus Innenhof durchgefihrt.

Das Training bestand aus einem kurzen Aufwéarmteil, einer intensiven Trainingsteil und einem Cool-
Down Dehnteil. Der Trainingsteil war gegliedert in Ubungen, die jeweils fur die Dauer eines
ausgewahlten Songs dauerten. Ubungen, die oft vorkamen waren Kniebeugen, Burpies, Situps, Plancks
und viele mehr.

Die Teilnehmerzahl lag nach den ersten zwei Einheiten immer zwischen 9 und 17 Personen, zumeist ca.
15.



HTU Padel Tennis

Bisher gab es ein einmaliges Event um zu ermitteln ob Padel Tennis eine Sportart ist die unter den
Studierenden an der TU Wien gut ankommt. Das Event war nach 12 Stunden komplett ausgebucht. Die
Studierenden fanden das Event sehr gelungen und nun wird Uberlegt wie man Padel Tennis im
Wintersemester 2026 fortfihren kann

HTU Social Run

Im Sommersemester 2026 fand der HTU Social Run 8x statt. Die Events waren gut besucht. Man ist
verschiedene Routen in verschiedenen Tempos gelaufen. Nun wird evaluiert und tberprft ob es eine
Fortsetzung im Wintersemester 2026 geben wird.

HTU Social Bike

Im Sommersemester 2026 fand das Social Biking wetterbedingt nur einmal statt. Die Idee ist es &hnlich
wie beim Social Run Studierende zum Sport zu bringen und in moderaten Tempo zu fahren.

HTU Pilates

Im Mérz gab es eine Probeeinheit die sehr gut ankam. Daraufhin wurde beschlossen alle 2 Wochen eine
Pilates Einheit zu veranstalten. Diese waren jeweils sehr gut besucht. Nun wird das Event evaluiert und
verbessert, damit im Wintersemester noch mehr Studierende teilnehmen kdénnen.

Sportfordertopfsitzungen:

Die Kommission bestehend aus Referat fir Sport und Referat fur Finanz-, Wirtschafts- und
Vermdgensangelegenheiten hat 3 mal getagt und dabei wurden fir zahlreiche Projekte eine
Fordergenehmigung erteilt. In diesen Sitzungen sind etwa 20% des Budget verférdert worden. Zusatzlich
wurden die Richtlinien beziglich HTU Erwéhnung und Berichtspflicht angepasst und treten mit dem
neuen Wirtschaftsjahr in Kraft. Die erste Fordersitzung fur das WJ 2026/27 hat bereits stattgefunden und
hierbei wurden bereits Projekte in Hohe von ~30% des Jahresbudgets gefordert.

Turniere:
Dartturnier:

Beim Dartturnier spielten wir auf 8 Steel-Dartscheiben mit 32 2er-Teams einen Turniermodus mit
anfanglicher Gruppenphase und anschlie3ender KO-Phase. Gespielt wurde im HTU Lernraum ,Altes
GZ" Das Event kam so gut an, dass wir im Wintersemester vermutlich ein weiteres veranstalten.

HTU Flag Football Turnier:

Am 19.06.2026 veranstaltete das Referat fur Sport zusammen mit den TU Robots ein Flag Football
Turnier. Gespielt wurde am Sportcenter Donaucity. Ingesamt haben sich 30 Studierende auf 5 Teams
aufgeteilt und spielten in einem Ligaprinzip jeweils 20 Minuten gegen einander. Das Event kam sehr gut

an und es gibt bereits Planungen fiir ein weiteres Event im Herbst 2026.



Koopertionen:

Wir als Referat flr Sport kooperieren mit den Teams der TU Robots (Basketball und Football). Es gibt
gemeinsame Events, Ressourcen werden geteilt und man pflegt gute Kontakte.

TU Robots Basketball:

Die Basketball Teams der TU Robots starteten heuer dank der Unterstiitzung der HTU Wien mit neuen
Ballen und einem Trainingslager in die neue Saison. In beiden Teams gab es heuer viele Neuzugange
(Damen 6, Herren 8 neue Spielerinnen). Trainiert wird jeweils 2x pro Woche, beide Teams haben den
Einzug in die Playoffs geschafft und stehen aktuell am 2. Platz in der Tabelle. Fir die Playoffs im Marz
war das Ziel ganz klar heuer den Titel mit beiden Teams zu holen. Das Damenteam ist erst im Finale
knapp an der Uni Wien gescheitert. Die Herren konnten den Titel aus dem Vorjahr verteidigen und
gehen nun als 2-facher Meister in die neue Saison.

TU Robots Football:

Das Football-Team der TU Robots konnte dank der wertvollen Unterstiitzung der HTU Wien —
insbesondere bei der Finanzierung der Platzmiete sowie des sicherheitsrelevanten Equipments —
erfolgreich in die neue Saison starten.

Die Tryouts stie3en auf grof3es Interesse: Zahlreiche motivierte Spieler_innen stellten sich vor, von
denen schlielllich 25 Athlet_innen in das Team aufgenommen wurden.

Im Marz geht es fur uns auf Trainingslager, das dank der finanziellen Unterstiitzung der
Sportférderkommission realisiert werden kann. Dort wollen wir uns intensiv auf die kommende Saison
vorbereiten, um unserem grol3en Ziel — dem Titelgewinn — einen entscheidenden Schritt
naherzukommen. Leider hat man das Halbfinale knapp gegen die WU verloren und man spielte am
27.06.2026 gegen die Uni Wien um Platz 3.

Unterzeichner Timo Herzog
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